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Asthetik

.. der Weg in Herz des Menschen

"Die Gestaltung zeitgemaRer Lebens-
rdume erfordert ein neues Raumver-
standnis", meint die Architektin und
Innendesignerin, Sabine Fischer.

Ihre Botschaft lautet "naturkonformes
Design".

Es Uberrascht vielleicht, daR diese
Idee Tradition hat. Die Chinesen
pragten den Begriff "Feng Shui",was

Ubersetzt "Herr der Anweisung" heif3t.

lhre groRen Philosophen, Lao-tse &
Chuang-tzu, schrieben Feng Shui
zwischen dem 6. - 4. Jahrhundert v.
Chr. nieder. Sie schufen ein Werk,
welches bis heute Anwendung bei
der Gestaltung von Haus, Innenraum
& Garten findet. Die Chinesen waren
im Osten was die Griechen im
Westen waren. Auch die Griechen
der Antike betrachteten die Natur.
Sie nannten ihre Lehre "Asthetik".

Design-Prinzip

Eines von insgesamt neun Design-
Gesetzten lautet Balance. "Meist
stellt seine Umsetzung die gréRte
Herausforderung bei der Gestaltung
dar", erlautert Frau Fischer. Gerun-
detete Formen, weiche Lichtliber-

géange und schallabsorbierende
Materialien werden Yin genannt. Sie
balancieren die Harte eckiger Raum-
geometrien oder reflekterenden Stein
und Stahl, die als Yang bezeichnet

werden.
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Offene Biiroertage - Bad Hon;burg

Balance im Koérper

Yin & Yang finden sich auch im
Koérper. Das Ohr ist aus tradioneller
chinesischer Sicht Yin betont & das
Auge wird als Yang betontes Organ
bezeichnet. Bei der Gestaltung be-
deutet das z.B. : Der optisch kihle
Raumeindruck findet Ausgleich durch
einen warmen Raumklang.

Das selbe gilt fur die Balance von
Hell und Dunkel, Grundton und
Schmuckfarbe oder die Anordnung
von Stauraum und Freiflachen usw.
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Natiirliche Schdénheit

"Ich erlebe in meiner Beratungs- und
Baupraxis jeden Tag, da die Schén-
heit d den Weg ins Herz des Menschen
findet," sagt Frau Fischer. Westliche
Asthetik und éstliches Feng Shui sind
zwei "Schulen" um ein gutes Design

zu schaffen, weil dieses Wissenschaft,
praktische Umsetzung und Asthetik
braucht. Das Ergebnis kann Ubrigens
radiasthtische gemessen werden - doch
daR -so meint Frau Fischer lachend-
ist Stoff fur einen ganzen Artikel.
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Wandskulptur - Biirohaus Bad Homburg

Infos zu Designkursen, Vortragen &
Publikationen von Sabine A. Fischer:
www.modern-life-academy.com.
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